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6. Посада – викладач кафедри фізичної культури та спорту Навчально-наукового 

педагогічного інституту імені В.О. Сухомлинського Національного університету 

кораблебудування імені адмірала Макарова. 

 

7. Базова (повна) вища освіта: 

Диплом магістра: Національний університет кораблебудування імені адмірала Макарова, 

спеціальність: Середня освіта, спеціалізація: Фізична культура. Професійна кваліфікація: 

Вчитель фізичної культури, викладач закладу фахової передвищої, вищої освіти. (диплом з 

відзнакою M25 № 088283 31.12.2025 ) 

 

8. Коло наукових інтересів: «Інноваційні технології як аспект популяризації фізичної 

культури і спорту», «Теорія та методика навчання фізичної культури». 

 

9. Наявність сертифікатів: 

Підвищення кваліфікації:  

- Підвищення кваліфікації педагогів у використанні фізкультурно-оздоровчих технологій 

для розвитку учнів у нових умовах освіти ГО “Платформа освіти” 30 год/1,0 кредит ЄКТС 

(№2589744462723674767 09 лютого 2026 р.) 

 

10. Науково-дослідна робота кафедри (тема): 

Тема наукового дослідження: Інноваційні педагогічні технології у професійній 

підготовці майбутніх вчителів фізичної культури 

Науковий напрям Фундаментальні наукові дослідження з найбільш важливих проблем 

розвитку науково-технічного, соціально-економічного, суспільно-політичного, 

людського потенціалу для забезпечення конкурентоспроможності України у світі та 

сталого розвитку суспільства і держави 

Термін реалізації наукової теми: 02.03.2026 - 31.12.2028 
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12. Інші види роботи в професійній діяльності  

Тренер з футболу (ліцензія D  № . Рік видачі 2026) (ліцензія С  № . Рік видачі 2026) 

 

Статті у наукових періодичних виданнях, включених до переліку наукових 

фахових видань України, тези в матеріалах науково-практичних конференцій 

 

№ 

з/

п 

Назва Характер 

роботи 

Вихідні дані Обсяг (у 

сторінках/ 

авторський 

доробок) 

Співавтори 

1. Наукові праці 

1.  Удосконалення, методи 

роботи з молодшими 

школярами спеціальної 

медичної групи 

Тези Фізична культура і спорт: 

теорія, практика, інновації : зб. 

наук. тез / ННПІ ім. В.О. 

Сухомлинського, НУК імені 

адмірала Макарова ; за заг. 

ред. В. М. Лелеки. – Миколаїв 

: НУК, травень 2025. с.35-37. 

0,2 др.арк. Лелека В.М. 

2.  Формування мотивації 

учнів у процесі 

вивчення фізичної 

культури 

Тези Всеукраїнська науково-

практична конференція 

«Педагогічна спадщина 

Василя Сухомлинського в 

контексті професійної освіти: 

міждисциплінарний 

вимір».(електронне наукове 

видання) Миколаїв : НУК, 16-

17 жовтня 2025. с.40-43. 

0,2 др.арк.  

3.  Удосконалення методів 

роботи з молодшими 

школярами спеціальної 

медичної групи 

Тези Всеукраїнська науково-

практична конференція 

студентів, аспірантів і 

молодих вчених «Розвиток 

фізичної культури та спорту: 

новітні виклики, проблеми та 

перспективи» Миколаїв : 

НУК, 31 жовтня 2025. с.211-

212 

0,2 др.арк.  

 

 

 


