
 
 

 



 

1. КОРОТКА ДОВІДКА ПРО КАФЕДРУ 

1.1. Штат науково-педагогічного (педагогічного) персоналу кафедри на навчальний рік затверджено у кількості  

6,73  шт. од.: 

Всього 

ставок 

Розподіл за джерелами фінансування 

загальний фонд Спеціальний фонд 

Всього 
у тому числі 

Всього 
у тому числі 

професорів доцентів ст. викладачів викладачів професорів доцентів ст. викладачів викладачів 

6,73 6,00 2,58 1  2,1 0,73  0,4 0,2  

1.2. Штат навчально-допоміжного персоналу затверджено у кількості   1,5    ставок 

У момент складання плану роботи кафедри: 

штат НДС і НДЛ 2 осіб; 

докторантів -- осіб; 

очних аспірантів  –осіб; 

заочних аспірантів –осіб; 

здобувачів  115 осіб; 

Всього на кафедрі 115 осіб; 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

1.3. Обсяг навчальної роботи кафедри складає 4035,5 год, із них: 
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денна 237 1328 

           

14 11 

 

150  

  заочна 

(дистанційна) 
32 107 

      
58 

    
14 11 

 
180 

   

разом 269 1435 

      

58 

    

28 22 

 

330 

 

20 

 

ІІ 

денна 54 1024 

         

24 

 

26 22,5 

 

288 

   заочна 

(дистанційна) 
18 93 

      
40 

  
28 

 
26 18 
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52 40,5 

 

480 
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Всього 

за рік 

денна 291 2352 

         

24 

 

40 33,5 
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   заочна 

(дистанційна) 
50 194 

      
90 

  
28 

 
40 29 
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810 

 

40 4035,5 

 



 

Кафедра фізичної культури та спорту 

контингент 2026-2027 н.р. 

Номер групи ДФН ЗФН 

1831,1831з 9 4 

2831,  

2831з 
15 11 

3831,  

3831з  
12 14 

4831, 4831з 18 12 

5831м, 5831мз 5 4 

6831м, 6831мз 5 6 

Всього за формою 

навчання 
64 51 

Всього по кафедрі 115 



 

Цілі та завдання кафедри 

фізичної культури та спорту 

2026-2027 н.р. 
 

Завершення науково-дослідної 

роботи за ініціативною тематикою 

«Інноваційні технології у формуванні 

необхідних компетенцій майбутніх 

фахівців фізичної культури і спорту»  

Науково-

педагогічні 

працівники 

кафедри  

Кадровий потенціал кафедри; науково-

методична література та електронні наукові 

ресурси; доступ до наукометричних баз 

даних; комп’ютерне та програмне 

забезпечення для обробки й аналізу 

результатів досліджень; нормативно-

методична документація  

Грудень 2026-

січень 2027 

року  

Підготовка та проведення курсів 

тренерів з футболу за програмою 

УАФ категорії C та D. Підготовка 

«Програми розвитку дитячого 

футболу УАФ» у складі робочої 

групи. Підготовка підручника для 

ЗВО «Теорія і методика фізичного 

виховання»  

Лелека В.М.  Мультимедійне обладнання; навчальні 

аудиторії; комп’ютерна техніка та доступ до 

мережі Інтернет; навчально-методичні 

матеріали УАФ; кваліфіковані викладачі та 

практикуючі тренери; залучення фахівців-

практиків; організаційне та інформаційне 

забезпечення курсів; науково-методична 

література та електронні наукові ресурси  

Протягом 

2026-2027 

навчального 

року  

Розвиток практичних 

компетентностей студентів у футболі 

та спортивній діяльності. Залучення 

викладачів і студентів до арбітражної 

діяльності  

Мельничук 

І.О.,  

Ізбаш Л.М.  

Спортивна інфраструктура; сучасний 

футбольний інвентар; співпраця з 

футбольними клубами, федераціями та 

спортивними організаціями; доступ 

студентів до змагань; методичне 

забезпечення практичної підготовки  

Протягом 

2026-2027 

навчального 

року  

 

 



 

НАУКОВО-ДОСЛІДНА РОБОТА (НДР) 

№ 

з/п 
Теми Виконавці 

Строк 

проведення 

Відмітка 

про 

виконання 

Науково-дослідна робота за ініціативною тематикою  «Інноваційні технології у формуванні 

необхідних компетенцій майбутніх фахівців фізичної культури і спорту» 

1 Застосування інноваційних технологій при 

формуванні компетентностей студентів дисципліни 

«Футбол», «Футзал» 

Лісенчук Г.А 

початок 

01.02.2023 р. 
кінець 

30.12.2026р. 

 

2 Інноваційні методи та технології виховання 

фізичної культури студентів в іноземних ЗВО 
Лелека В.М. 

початок 
01.02.2023 р. 

кінець 

30.12.2026р. 

 

3 Отримання нових теоретичних даних щодо 

застосування інноваційних технологій при 

викладанні біологічних дисциплін (дисципліна 

«Біохімія фізичних вправ», «Анатомія людини з 

основами морфології», «Фізіологія рухової 

акивності») 

Цвях О.О. 

початок 

01.02.2023 р. 

кінець 
30.12.2026р. 

 

4 Розробка нових технологій при викладанні 

дисциплін з методик викладання для формування 

компетенцій 

Ізбаш Л.М. 

початок 

01.02.2025 р. 
кінець 

30.12.2026р. 

 

5 Інноваційні технології у фізичному вихованні 

школярів: здоров’язбереження, психоемоційна 

підтримка та професійна компетентність вчителя 

Мельничук І.О. 

початок 

02.02.2026р. 
кінець 

30.12.2026р 

 

 

 



 

2. ЗАСІДАННЯ КАФЕДРИ 

 

№ 

з/п 
Основні питання 

Строк 

проведенн

я 

Доповідач 

 

Відмітка про 

виконання 

I семестр 

1 Порядок денний 

1. Підготовка до 2026-2027 навчального року. 

2. Обговорення та затвердження плану роботи 

кафедри на 2026-2027 навчальний рік. 

3. Про штатний розпис кафедри на 2026-2027 

навчальний рік. 

4. Про затвердження індивідуальних планів НПП. 

5. Аналіз результатів літньої екзаменаційної сесії 

2025-2026 н.р., атестації здобувачів вищої освіти  у 

2026 році. 

6. Про план видань навчально-методичної 

літератури НППІ НУК на 2026-2027 н. р. 

7. Про рекомендацію щодо затвердження 

робочих програм вибіркових навчальних дисциплін 

для студентів першого (бакалаврського), другого 

(магістерського) та третього (освітньо-наукового) 

рівнів вищої освіти ДФН, ЗФН на 2027-2028 н.р. 

8. Різне. 

серпень Лелека В.М. 

Лісенчук Г.А. 

Цвях О.О. 

Ізбаш Л.М. 

Мельничук І.О. 

 

 

2. Порядок денний 

1. План проведення профорієнтаційних заходів на 

2026-2027 н. р.  

2. Про результати першого етапу вступної 

кампанії 2026 р. 

3. Про затвердження тематики курсових і 

кваліфікаційних робіт на 2026-2027 н. р. 

4. Про проведення методичних і наукових 

семінарів на кафедрі. 

5. Різне. 

вересень Лелека В.М. 

Лісенчук Г.А. 

Цвях О.О. 

Ізбаш Л.М. 

Мельничук І.О. 

 

 

3.  Порядок денний 

1. Підготовка до попереднього захисту 

дипломних робіт студентів денної та заочної форм 

навчання, спеціальності А4.11 Середня освіта (Фізична 

культура). 

2. Стан трудової дисципліни здобувачів 

ступеня вищої освіти «бакалавр» та «магістр» 

спеціальності А4.11 Середня освіта (Фізична 

культура), 014.11 Середня освіта (Фізична культура). 

3. Затвердження програм атестацій здобувачів 

ступеня вищої освіти «бакалавр» та «магістр».  

4. Різне. 

жовтень Лелека В.М. 

Лісенчук Г.А. 

Цвях О.О. 

Ізбаш Л.М. 

Мельничук І.О. 

 

 

4. Порядок денний 

1. Про результати проходження виробничої 

практики VI курсу спеціальності 014.11 Середня освіта 

(Фізична культура). 

2. Про попередній захист кваліфікаційних робіт 

магістрів спеціальності А4.11 Середня освіта (Фізична 

культура). 

3. Щодо оновлення відомостей про кадрове, 

матеріально-технічне, навчально-методичне та 

інформаційне забезпечення провадження освітньої 

діяльності у сфері вищої освіти. Розміщення 

необхідної інформації на сайті. 

листопад Лелека В.М. 

Лісенчук Г.А. 

Цвях О.О. 

Ізбаш Л.М. 

Мельничук І.О. 

 

 



 

4. Про підготовку до проведення атестації 

здобувачів ступеня вищої освіти «магістр», 

спеціальності А4.11 Середня освіта (Фізична культура) 

денної та заочної форм навчання. 

5. Різне. 

5. Порядок денний 

1. Підсумки проведення атестації здобувачів 

вищої освіти ступеня «магістр», спеціальності А4.11 

Середня освіта (Фізична культура) денної та заочної 

форм навчання. 

2. Про наукову активність НПП кафедри у 2026 

році. 

3. Звіт кафедри про наукову роботу за 2026 рік. 

4. Про звітність НПП кафедри за І семестр 2026-

2027 н. р 

5. Різне. 

грудень Лелека В.М. 

Лісенчук Г.А. 

Цвях О.О. 

Ізбаш Л.М. 

Мельничук І.О. 

 

 

6. Порядок денний 

1. Про організацію освітнього процесу в ІІ 

семестрі 2026-2027 н. р.  

2. Обговорення якості діючих освітніх програм та 

навчальних планів підготовки фахівців, з метою їх 

оновлення і удосконалення на 2027-2028 н.р. 

3. Про проєкт освітньо-професійних програм 

першого (бакалаврського), другого (магістерського) 

рівнів вищої освіти для набору здобувачів у 2027-2028 

н. р. 

4. Різне. 

січень Лелека В.М. 

Лісенчук Г.А. 

Цвях О.О. 

Ізбаш Л.М. 

Мельничук І.О. 

 

 

II семестр 

7. 

Порядок денний 

1. Про зміну контингенту здобувачів вищої 

освіти денної та заочної форм навчання за 2026-2027 

н.р. (І семестр). 

2. Про якість знань здобувачів вищої освіти за 

результатами зимової екзаменаційної сесії на денній та 

заочній формах навчання.  

3. Про участь НПП та студентів спеціальності в 

організації вступної кампанії у 2026 р . 

4. Різне. 

лютий Лелека В.М. 

Лісенчук Г.А. 

Цвях О.О. 

Ізбаш Л.М. 

Мельничук І.О. 

 

8. 

Порядок денний 

1. Про затвердження програм і тестових завдань 

вступних іспитів фахових програм на 2027 р. 

2. Про обговорення показових занять. 

3. Профілактика правопорушень серед здобувачів 

вищої освіти. 

4. Стан відвідування здобувачами вищої освіти  

кафедри навчальних занять та заходи щодо його 

поліпшення  

5. Різне. 

березень Лелека В.М. 

Лісенчук Г.А. 

Цвях О.О. 

Ізбаш Л.М. 

Мельничук І.О. 

 

9. Порядок денний 

1. Про рекомендацію до друку збірника наукових 

праць. 

2. Поточна успішність та дисципліна здобувачів 

вищої освіти у IІ семестрі 2026-2027 н.р. 

3. Про формування пропозицій щодо закріплення 

нормативних навчальних дисциплін ННПІ імені В.О. 

Сухомлинського за кафедрою на 2027-2028 н.р. 

4. Різне. 

квітень Лелека В.М. 

Лісенчук Г.А. 

Цвях О.О. 

Ізбаш Л.М. 

Мельничук І.О. 

 

10. Порядок денний травень Лелека В.М.  



 

1. Про рекомендацію до друку навчально-

методичних посібників. 

2. Організація правової роботи та заходи із 

запобігання та протидії можливим проявам 

неправомірної вигоди. 

3. Різне.  

Лісенчук Г.А. 

Цвях О.О. 

Ізбаш Л.М. 

Мельничук І.О. 

11. Порядок денний 

1. Звіт НПП кафедри про навчально-методичну, 

наукову, виховну та міжнародну роботу за 2026-2027 

н.р. та виконання індивідуального плану. 

2. Про попередній розподіл навчального 

навантаження на 2027-2028 н.р. 

3. Про контроль та організацію практик на 

кафедрі. 

4. Про результати самостійної роботи здобувачів 

вищої освіти. 

5. Звіти кураторів академічних груп. 

6. Звіт про роботу кафедри у 2026-2027 н. р. 

7. Різне. 

червень Лелека В.М. 

Лісенчук Г.А. 

Цвях О.О. 

Ізбаш Л.М. 

Мельничук І.О. 

 



 

 

3. МЕТОДИЧНІ СЕМІНАРИ  

№ 

з/п 
Теми Виконавці 

Строк 

проведення 

Відмітка про 

виконання 

1. 

«Сучасний урок фізичної культури: 

діяльнісний підхід, інклюзивні 

практики та оцінювання навчальних 

результатів» 

Лелека В.М., Ізбаш Л.М. Листопад 

2026 р. 

 

2. 

«Адаптивність і професійна 

самоорганізація вчителя фізичної 

культури та тренера: методики 

розвитку» 

Лісенчук Г.А., Цвях О.О. Квітень 

2027 р. 

 

 
 

4. НАУКОВІ СЕМІНАРИ  

№ 

з/п 
Теми Виконавці 

Строк 

проведення 
Відмітка про 

виконання 

1. 

Науковий семінар «Професійна 

підготовка майбутніх учителів 

фізичної культури та тренерів: 

компетентнісний вимір і 

дослідницькі перспективи». 

Лелека В.М. Грудень 

2026 р. 

 

2. 

Науковий семінар «Самоорганізація 

та адаптивність майбутніх фахівців 

фізичної культури і спорту: 

теоретичні моделі та емпіричне 

дослідження». 

Лісенчук Г.А. Березень 

2027 р. 

 



 

 

5. МЕТОДИЧНА РОБОТА 

№ 

з/п 
Вид  роботи 

Рукопис, 

друкована 

праця, 

обсяг, 

тираж 

тощо 

Виконавець 

Строк 

виконанн

я 

Відмітка 

про 

виконання 

Розробка та оновлення складових стандартів вищої освіти 

1 

Розробка та введення в дію Національних 

стандартів України, Стандартів організації 

України (СОУ), технічних умов, технічних 

регламентів України, що забезпечують технічне 

регулювання випуску, обігу та застосування 

відповідної продукції «При Українській Асоціації 

Футболу (м. Київ)» 

Акти про 

введення в 

дію 

Національн

их 

стандартів 

України, 

Стандартів 

організації 

України, 

технічних 

умов, 

технічних 

регламентів 

України 

Завідувач  

кафедри 

Упродовж 

року 
 

5.1. Розробка освітньо-професійних програм підготовки фахівців   

1 

Обговорення стану виконання 

Ліцензійних умов провадження освітньої 

діяльності, затверджених постановою 

Кабінету Міністрів України від 30 грудня 

2015 р. № 1187 (в редакції постанови 

Кабінету Міністрів України від 15 

березня 2023 р. № 276), результатів 

моніторингу, питань щодо оновлення та 

акредитації освітніх програм, підвищення 

якості навчально-методичного 

забезпечення освітнього процесу на 

засіданнях кафедри 

 

 

Завідувач 

кафедри, 

науково-

педагогічні 

працівники 

кафедри Упродовж 

року 
 

2 

Розробка освітньо-професійних; 

оновлення освітньо-професійних програм 

підготовки фахівців ОП Середня освіта . 

Фізична культура перший 

(бакалаврський) рівень 

Друкований 

варіант 

Гаранти освітніх 

програм 

Березень 

2027 
 

3 

Розробка освітньо-професійних; 

оновлення освітньо-професійних програм 

підготовки фахівців ОП Середня освіта. 

Фізична культура другий (магістерський) 

рівень 

Друкований 

варіант 

Гаранти освітніх 

програми 

Березень 

2027 
 

5.2. Розробка навчальних планів відповідних освітньо-професійних програм 

1 
ОП Середня освіта . Фізична культура 

перший (бакалаврський ) рівень 
Друкований 

варіант 

Гарант освітньої 

програми 
Березень 

2027 
 

2 
ОП Середня освіта . Фізична культура 

другий (магістерський) рівень 
Друкований 

варіант 

Гарант освітньої 

програми 

Березень 

2027 
 

5.3. 

Корегування змісту робочих навчальних програм дисциплін з урахуванням змін 

навчальних планів для підготовки фахівців першого (бакалаврського) рівня вищої 

освіти освітньо-професійної програми  

 
Оновлення і корегування змісту робочих програм навчальних дисциплін вільного 

вибору студента першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 



 

№ 

з/п 
Вид  роботи 

Рукопис, 

друкована 

праця, 

обсяг, 

тираж 

тощо 

Виконавець 

Строк 

виконанн

я 

Відмітка 

про 

виконання 

Укладання/оновлення робочих 

навчальних програм навчальних 

дисциплін вільного вибору, інших 

складових комплексів навчально-

методичного забезпечення дисциплін 

(КФКС) навчальних курсів відповідно до 

чинних освітніх програм і навчальних 

планів підготовки здобувачів вищої 

освіти зі спеціальностей кафедри 

Друк 

програм 

Сайт НУК 

Науково-

педагогічні 

працівники 

кафедри 

До 

01.09. 

2026 р. 

 

 

Контроль за якістю навчально-

методичного забезпечення освітнього 

процесу на кафедрі. Перевірка 

навчально-методичного забезпечення 

відповідних освітніх компонентів, 

викладання яких забезпечують науково-

педагогічні працівники, які подали заяви 

на участь у конкурсі на заміщення 

вакантних посад кафедри. 

 Проколи 

засідання 

кафедри 

Накази 

НУК 

(Контракт) 

Завідувач  

кафедри 

Упродовж 

року 
 

2 

Доукомплектування бібліотечного фонду 

(видання НПП) сучасними навчальними 

посібниками, підручниками з навчальних 

дисциплін, вивчення яких передбачено 

навчальними планами підготовки 

фахівців на 2026-2027 н. р. 

Репозитарій 

та фонд 

наукової 

бібліотеки 

Завідувач 

кафедри, 

науково-

педагогічні 

працівники 

кафедри 

 

Упродовж 

року 
 

3 

Поповнення інституційного репозитарію 

працями наукових, науково-педагогічних 

працівників та здобувачів вищої освіти 

кафедри. 

Репозитарій 

та фонд 

наукової 

бібліотеки 

Завідувач 

кафедри, 

науково-

педагогічні 

працівники 

кафедри 

Упродовж 

року 
 

5.4. 
Корегування змісту робочих навчальних програм дисциплін з урахуванням змін 

навчальних планів для підготовки фахівців другого (магістерського) рівня вищої освіти  

1 

Проведення моніторингу якості освітніх 

програм. Організація та проведення 

анкетувань здобувачів вищої освіти, 

стейкхолдерів та НПП 

Протоколи 

засідань 

кафедри 

Завідувач 

кафедри. науково-

педагогічні 

працівники 

кафедри 

Упродовж 

року 
 

5.5. Розробка та оновлення засобів діагностики для контролю знань здобувачів вищої освіти 

1 Склад АК  

Наказ 
Завідувач 

кафедри. 

Грудень 

2026 р., 

травень 

2027 р. 

 

Організація захисту дипломних робіт 

студентами магістрами 

Організаці

я та 

проведенн

я 

Наукові керівники 

дипломних робіт 

Грудень 

2026 року 
 

Організація захисту кваліфікаційних 

робіт  студентами бакалаврами 

Організаці

я та 

проведенн

я 

Наукові керівники 

кваліфікаційних 

робіт 

Червень 

2027 року 
 

Розробка та оновлення завдань 

підсумкового контролю навчальних 
Комплекти 

екзаменацій

Завідувач 

кафедри, науково-

Протягом 

року 
 



 

№ 

з/п 
Вид  роботи 

Рукопис, 

друкована 

праця, 

обсяг, 

тираж 

тощо 

Виконавець 

Строк 

виконанн

я 

Відмітка 

про 

виконання 

досягнень здобувачів вищої освіти 

(екзаменаційних білетів, Гугл-форм) з 

навчальних дисциплін кафедри 

них білетів, 

Гугл-форми 

педагогічні 

працівники 

згідно до 

графіку 

освітнього 

процесу 

Розробка завдань та календарного плану 

виконання кваліфікаційних робіт 
Календарни

й план 

підготовки 

кваліфікаці

йної роботи 

Завідувач 

кафедри, науково-

педагогічні 

працівники 

Протягом 

року 

згідно до 

графіку 

освітнього 

процесу 

 

Підготовка матеріалів для самостійної 

роботи студентів (СРС), розробка їх 

змісту та завдань Оновлення методичних 

матеріалів СРС 
Moodle 

Завідувач 

кафедри, науково-

педагогічні 

працівники 

Протягом 

року 

згідно до 

графіку 

освітнього 

процесу 

- 

5.6. Розробка персональних навчальних систем (ПНС) – банк даних кафедри 

1 Завантаження матеріалів у програмне 

середовище: робоча програма навчальної 

дисципліни; анотація електронного 

курсу; тематика, вимоги та методичні 

рекомендації до виконання завдань, 

курсових робіт (проєктів) тощо; 

довідковий матеріал; чинна нормативна 

база (файли або посилання); завдання до 

СРС; додатковий матеріал 

Moodle Науково-

педагогічні 

працівники 

кафедри 

Упродовж 

семестру 

 

2 Оновлення та розміщення навчальних, 

навчально-методичних матеріалів на 

платформі MOODLE. 

Moodle Науково-

педагогічні 

працівники 

кафедри 

Упродовж 

семестру 
 

3 Підвищення ефективності використання 

інноваційних форм і методів навчання в 

освітньому процесі. 

Гугл-диск 

кафедри 

Науково-

педагогічні 

працівники 

кафедри 

Упродовж 

семестру 
 

5.7. Оптимізація навчального процесу через більш ефективне використання можливостей 

інтернет-сервісу для онлайн навчання MOODLE: банки даних дисциплін: 

1 
Забезпечення безпосереднього обміну 

інформацією між викладачем і студентом 
Moodle 

Науково-

педагогічні 

працівники 

кафедри 

Упродовж 

семестру 
 

Акредитаційна справа 
1 Обговорення стану виконання 

Ліцензійних умов провадження освітньої 

діяльності, затверджених постановою 

Кабінету Міністрів України від 30 грудня 

2015 р. № 1187 (в редакції постанови 

Кабінету Міністрів України від 15 

березня 2023 р. № 276), результатів 

моніторингу, питань щодо оновлення та 

акредитації освітніх програм, підвищення 

якості навчально-методичного 

забезпечення освітнього процесу на 

засіданнях кафедри 

Протоколи 

засідання 

кафедри, 

відомості  

СУЯ 

Завідувач 

кафедри, 

науково-

педагогічні 

працівники 

кафедри 

 

Упродовж 

навчально

го року 

 



 

№ 

з/п 
Вид  роботи 

Рукопис, 

друкована 

праця, 

обсяг, 

тираж 

тощо 

Виконавець 

Строк 

виконанн

я 

Відмітка 

про 

виконання 

2 Оновлення відомостей про кадрове, 

матеріально-технічне, навчально-

методичне та інформаційне забезпечення 

провадження освітньої діяльності у сфері 

вищої освіти. Розміщення необхідної 

інформації на сайті КФКС та в ЄДЕБО. 

Контроль за дотриманням вимог 

Ліцензійних умов провадження освітньої 

діяльності, затверджених постановою 

Кабінету Міністрів України від 30 грудня 

2015 р. № 1187 (в редакції постанови 

Кабінету Міністрів України від 15 

березня 2023 р. № 276) 

Протоколи 

засідання 

кафедри, 

відомості  

СУЯ 

Завідувач 

кафедри, гаранти 

освітніх програм 

Вересень 

2026 р., 

упродовж  

семестру 

 

3 Поновлення матеріалів для формування 

відомостей самооцінювання до 

акредитаційної справи  

ОП «Середня освіта. Фізична культура» 

першого (бакалаврського) рівня вищої 

освіти ОП «Середня освіта. Фізична 

культура» другого (магістерського) рівня 

вищої освіти (відповідно графіку 

проходження акредитації) 

Друкований 

варіант 

розміщений 

на сайті 

ННПІ імені 

В.О. 

Сухомлинсь

кого 

Гаранти ОП 

Лелека В.М. 

Лісенчук Г.А. 

Упродовж 

року 
 

4 Моніторинг та перегляд освітніх програм 

каедри відповідно до Положення про 

освітні програми в Національному 

університеті кораблебудування імені 

адмірала Макарова, за участю внутрішніх 

і зовнішніх стейкхолдерів та 

віддзеркалення цієї роботи на вебсторінці 

кафедри 

Сайт 

кафедри, 

протоколи 

засідання 

кафедри 

Завідувач 

кафедри, гаранти 

освітніх програм 

Упродовж 

семестру 

 



 

6. НАУКОВА РОБОТА 

№ 

з/п 
Вид  роботи 

Підсумковий 

результат 

(рукопис, 

друкована 

праця, обсяг, 

тираж тощо) 

Виконавець 
Строк 

виконання 

Відмітка 

про 

виконання 

1 2 3 4 5 6 

1 

Координація підготовки та проведення 

наукових заходів на кафедрі (наукові 

семінари кафедри, Усеукраїнська науково-

практична конференція з міжнародною 

участю «Педагогічна спадщина Василя 

Сухомлинського в контексті професійної 

освіти: міждисциплінарний вимір» 

Наказ про 

проведенн

я 

Завідувач кафедри, 

відповідальна за організацію 

наукової роботи на кафедрі 

Цвях О.О. 

Упродовж 

семестру 
 

2 

Активізація роботи з опублікування 

наукових статей науково-педагогічних 

працівників кафедри у виданнях 

міжнародних науко-метричних баз, зокрема, 

Scopus, Web of Science 

Профіль 

НПП 
Завідувач кафедри 

Упродовж 

семестру 
 

3 

Контроль за виконанням індивідуальних 

планів роботи викладачів та її обліку (розділ 

«Наукова робота») 

ІП НПП 

Завідувач кафедри, 

відповідальна за організацію 

Цвях О.О. 

 

Упродовж 

семестру 
 

4 

Підготовка звіту про результати наукової 

роботи науково-педагогічних працівників 

кафедри за 2026 р 

Друкован

ий звіт 

заповнен

ня гугл-

форми 

Відповідальна за 

організацію НДР Цвях О.О. 

Грудень, 

2026 р. 
 

5 
Підготовка звіту про результати наукової 

роботи НДР кафедри  
Звіт друк 

Керівник НДР 

Цвях О.О. 

Грудень, 

2026 р. 
 

6.1. Робота над дисертаційними дослідженнями 

      

6.2. Участь у конференціях / семінарах / вебінарах, публікація тез, статей  
 

Участь у конференціях / вебінарах 

 

Тези доповідей «Інновації в суднобудуванні та 

океанотехніці: XVI Міжнародна науково-технічна 

конференція» : матеріали. Миколаїв : НУК, 2026.  
Участь 

Лелека В.М.,Ізбаш Л.М. 

Цвях О.О., Лісенчук Г.А., 

Мельничук І.О. 

Вересень 

2026 р. 
 

Тези доповідей Всеукраїнська науково-практична 

конференція «Педагогічна спадщина Василя 

Сухомлинського в контексті професійної освіти: 

міждисциплінарний вимір» 2026. 

Участь 

Лелека В.М.,Ізбаш Л.М. 

Цвях О.О., Лісенчук Г.А., 

Мельничук І.О. 
Жовтень 

2026 р. 
 

      

6.2.2. Публікація наукових статей  
№ Назва роботи Виконавець Ким видано Сторінки 

1 Фахові видання України  

     

2 Статті в українських журналах, що індексуються в міжнародних наукометричних базах 

Scopus, Web of Science 

     

3 В закордонних журналах, що індексуються в міжнародних наукометричних базах Scopus, 

Web of Science 
     

4 Статті в закордонних виданнях 

     

5 Статті в українських виданнях 

     

6 Підготовка до колективної монографії, словники 



 

     

6.3. Публікація посібників, методичних рекомендацій  

6.3.1. подані до друку 

№ Назва роботи Виконавець Ким видається Сторінки 

1. 
Методичні рекомендації для проведення 

практичних робіт з «Вікової фізіології» 
Цвях О.О. НУК імені адмірала Макарова  

2. 

Навчально-методичний посібник «Легка 

атлетика та методика навчання (Частина 2) 

Спортивна ходьба та бігові види». 

Мельничук І.О. 

НУК імені адмірала Макарова 

 

3. 

Навчально-методичний посібник  

«Спортивні ігри. Частина 2 (Гандбол, 

баскетбол 3x3, настільний теніс, бадмінтон)» 

Ізбаш Л.М. 

НУК імені адмірала Макарова 

 

4. 

Підручник «Теорія та методика фізичного 

виховання. Теоретичні основи фізичного 

виховання» 

Лелека В.М. 

НУК імені адмірала Макарова 

 

6.3.2. Підготовка до друку 
№ Назва роботи Виконавець Електронні видання  Друк. арк 

    руко

пис 
% 



 

7. ОРГАНІЗАЦІЙНА РОБОТА 

№ Вид  роботи 
Підсумковий 

результат 
Виконавець 

Строк 

виконання 

Відмітка 

про 

виконанн

я 
1 2 3 4 5 6 

1 

Участь у засіданнях Вченої ради ННПІ 

імені В.О. Сухомлинського та ректорату 

НУК 

Протоколи 

засідання 
Завідувач кафедри 

Упродовж 

навчальног

о року 

 

2 
Організація та проведення засідань 

кафедри 

Протоколи 

засідання 

кафедри 

Завідувач кафедри, 

відповідальні науково-

педагогічні працівники 

кафедри 

Відповідно 

до планів 

роботи 

кафедри 

 

3 

Уточнення обсягів навчального 

навантаження науково-педагогічних 

працівників кафедри на 2026-2027 н. р. 

Штатний 

розпис 
Завідувач кафедри 

Серпень-

вересень 

2026 р. 

 

 

4 

Інформування науково-педагогічних 

працівників кафедри про нормативно-

правові та розпорядчі документи в галузі 

вищої освіти. 

Нормативна 

документація 

Протоколи 

засідання 

кафедри 

Завідувач кафедри 
Упродовж 

семестру 
 

5 

Затвердження індивідуальних планів 

роботи науково-педагогічних працівників 

та її обліку на 2026-2027 н. р 

Друковані  

ІП НПП 
Завідувач кафедри 

Серпень 

2026 р. 

 

 

6 

Затвердження тематики, виконавців і 

наукових керівників кваліфікаційних робіт 

на 2026-2027 н. р. 

Перелік тем 

на сайті 

кафедри 

Завідувач кафедри, 

науково-педагогічні 

працівники кафедри 

Вересень 

2026 р. 
 

7 

Затвердження екзаменаційної документації, 

необхідної для належного проведення 

зимової екзаменаційної сесії. 

Друк 

екзаменаційн

ої 

документації 

Завідувач кафедри, члени 

екзаменаційної комісії 

Листопад 

2026 р. 

 

 

8 

Контроль за дотриманням графіків 

освітнього процесу на кафедрі, виконанням 

навчальних і робочих навчальних планів 

підготовки здобувачів вищої освіти 

Звіт 

завідувача 
Завідувач кафедри 

Упродовж 

семестру 
 

9 
Виконання обов’язків кураторів 

академічних груп 

Журнал 

куратора 

Куратори академічних 

груп 

Упродовж 

семестру 
 

10 

Розміщення актуальної інформації про 

організацію освітнього процесу на вебсайті 

кафедри 

веб-сайті 

кафедри 

Завідувач кафедри, гаранти 

освітньо-професійних 

програм 

Упродовж 

навчальног

о року 

 

 

11 
Організація та проведення заходів з питань 

академічної доброчесності. 

Веб-сайт 

кафедри 

Завідувач кафедри, 

науково-педагогічні 

працівники кафедри 

Упродовж 

Навчальног

о року 

 

 

12 

Організація роботи зі збирання, аналізу та 

врахування інформації (зокрема під час 

перегляду освітніх програм) щодо 

кар’єрного шляху випускників, які 

навчалися за відповідною освітньою 

програмою. 

Веб-сайт 

кафедри 

Завідувач кафедри, гаранти 

ОПП, 

куратори академічних груп 

 

Упродовж 

семестру 

 

 

13 

Аналіз успішності студентів денної та 

заочної форм здобуття вищої освіти за 

результатами літньої екзаменаційної сесії 

2026-2027 н. р., атестації здобувачів вищої 

освіти, їх обговорення на засіданні кафедри 

Звіт 

завідувача, 

протоколи 

кафедр 

Завідувач кафедри, 

голови ЕК 

 

Серпень –

вересень 

2027 р. 

 

 

16 

Проведення вхідного контролю знань 

студентів І курсу ступеня вищої освіти 

«бакалавр» та розроблення заходів щодо 

ліквідації прогалин у їх знаннях. 

Звіт 

завідувача, 

протоколи 

кафедри 

Науково-педагогічні 

працівники кафедри 

 

Вересень –

жовтень 

2026 р. 

 

 

17 
Індивідуальна робота зі студентами, які 

мають низький рівень знань і вмінь з 
Звіти НПП 

Науково-педагогічні 

працівники кафедри 

Упродовж 

семестру 
 



 

№ Вид  роботи 
Підсумковий 

результат 
Виконавець 

Строк 

виконання 

Відмітка 

про 

виконанн

я 

навчальної дисципліни. 

18 
Аналіз поточної успішності здобувачів 

вищої освіти 

Звіти НП 

Проколи 

кафедр 

Завідувач кафедри 
Упродовж 

семестру 
 

20 

Аналіз успішності студентів денної та 

заочної форм здобуття вищої освіти за 

результатами атестації здобувачів вищої 

освіти другого (магістерського) рівня вищої 

освіти та обговорення їх результатів на 

засіданнях кафедри 

Звіт 

завідувача 

Проколи 

кафедр 

Завідувач кафедри 

Грудень- 

січень 

2026 -2027 

р. 

 

 

21 

Організація та проведення всіх видів 

практики відповідно до їх графіків 

проведення на 2026-2027 н. р. 

Веб-сайт 

Кафедри 

Проколи 

кафедр 

Завідувач кафедри, 

відповідальний по кафедрі 

за проведення практичної 

підготовки 

Відповідно 

до графіків 

практик на 

2026-2027 

н.р.  

 

22 

Удосконалення та розроблення 

компетентнісно зорієнтованого навчально-

методичного забезпечення практик 

здобувачів вищої освіти кафедри 

Веб-сайт 

кафедри 

Проколи 

кафедр 

Програми 

практик 

Завідувач кафедри, 

відповідальний по кафедрі 

за проведення практичної 

підготовки 

Упродовж 

семестру 
 

23 

Зміцнення зв’язків зі стейкхолдерами, 

керівниками підприємств, організацій, 

установ відповідного профілю шляхом 

залучення їх до розроблення програм 

практик та укладання договорів про 

співпрацю з метою проведення практики, 

виконання кваліфікаційних робіт 

(проєктів), а також для сприяння 

працевлаштуванню випускників. 

Звіт 

завідувача 

Проколи 

кафедр 

Програми 

практик 

Відповідальний по кафедрі 

за проведення практичної 

підготовки, гаранти ОПП 

 

Упродовж 

семестру 
 

24 

Організація атестації здобувачів вищої 

освіти на кафедрі. Забезпечення виконання 

вимог Положення про порядок створення 

та організацію роботи екзаменаційних 

комісій у НУК 

Друк звітної 

документації 

Голови АК 

Завідувач кафедри, 

голови екзаменаційних 

комісій 

 

Відповідно 

до графіків 

та 

розкладів 

роботи 

екзаменацій

них комісій 

 

25 

Контроль та аналіз виконання науково-

педагогічними та іншими працівниками 

кафедри умов трудових договорів 

(контрактів), дотримання ними трудової та 

виконавської дисципліни. 

Звіт 

завідувача 
Завідувач кафедри 

Упродовж 

семестру 
 

26 
Наповнення та оновлення баз даних АС 

«Деканат». 
Гугл-форма 

Завідувач кафедри, 

оператор комп’ютерного 

набору кафедри 

 

Упродовж 

семестру 
 

27 

Ознайомлення випускників 2027 року, які 

здобули освіту за освітніми програмами 

спеціальностей галузі знань А Освіта, з 

Порядком надання одноразової адресної 

грошової допомоги деяким категоріям 

випускників закладів вищої освіти. 

Заповнення 

документації 

у відділі 

кадрів 

Завідувач кафедри, 

куратори академічних груп 

Серпень – 

вересень 

2027 р. 

 

 

28 

Організація виконання нормативно-

розпорядчих документів з питань роботи зі 

студентською молоддю (виховна робота, 

гуманітарна освіта, дозвілля тощо). 

Веб-сайт 

кафедри 

Куратори академічних 

груп 

Упродовж 

семестру 
 

29 

Планування роботи зі студентською 

молоддю (виховна робота, гуманітарна 

освіта, дозвілля, тощо) кафедри на 2026-

2027 н.р. 

План роботи 

куратора 

Куратори академічних 

груп 

Серпень 

2026 р. 
 



 

№ Вид  роботи 
Підсумковий 

результат 
Виконавець 

Строк 

виконання 

Відмітка 

про 

виконанн

я 

30 

Забезпечення психолого-педагогічного 

супроводу студентів І курсів в умовах їх 

адаптації до навчання в університеті. 

Звіт куратора Куратори І курсу 
Упродовж 

семестру 
 

31 
Моніторинг умов проживання студентів у 

гуртожитках 
Звіт куратора 

Куратори академічних 

груп 

Упродовж 

семестру 
 

32 

Проведення інструктажу для учасників 

освітнього процесу «Безпека 

життєдіяльності учасників освітнього 

процесу». 

Журнал 

інструктажів 

Завідувач кафедри, 

куратори академічних груп 

Упродовж 

семестру 
 

7.1. Олімпіади, конференції, проєкти із студентами 

1 Планування та організація науково-

дослідної роботи студентських проблемних 

груп 

Організація і 

проведення 

Науково-педагогічні 

працівники 

Упродовж 

року 

 

7.2. Відкриті (показові) заняття 

1 Проведення показових занять Графік ННП кафедри Упродовж 

семестру 
 

7.3. Організація практики та наукового стажування 

1 Усі види практик за ОП бакалавр та ОП 

магістр 

Звіти НПП ННП кафедри Упродовж 

навчальног

о року 

 

7.4. Позааудиторна робота 

1 План спортивно-масових заході КФКС на 

2026-2027 н.р. 

Друк плану 

Сайт 

кафедри 

Завідувач кафедр,  

НПП 
Серпень 

2026 р. 
 

2 Участь студентів та НПП кафедри у 

спортивно-масових заходів НУК імені 

адмірала Макарова на 2026-2027 н.р. 

Сайт 

кафедри 

НПП  

кафедри 

Серпень 

2026 р.  

3 Участь студентів та НПП кафедри в 

організаційно-виховної роботи НУК імені 

адмірала Макарова на 2026-2027 н.р. 

Сайт 

кафедри 

Відповідальний за 

організаційно-виховну 

роботу в НУК імені 

адмірала Макарова 

Серпень 

2026 р. 
 

4 План куратора академічних груп КФКС на 

2026-2027 н.р 

Друк плану 

Протоколи 

засідання 

кфедри 

Куратори академічних 

груп 

Серпень 

2026 р. 
 

7.5. Робота кураторів академічних груп 

1. Кураторство: 

1 Реалізація плану виховної роботи 

академічних груп 

Друк плану 

куратора 

Звіти 

кураторів 

Куратори груп 
Упродовж  

року 

 

2 Заходи, спрямовані на дотримання 

академічної доброчесності 

Веб-сайт 

кафедри 

Протоколи 

засідання 

кафедри 

3 Налагодження співпраці із роботодавцями договори 

4 Звіт організаційно-виховної роботи 

академічних груп 

Друк звіту 
Куратори груп  

7.6. Міжнародне співробітництво, міжнародна мобільність 

1 Пошук навчальних закладів в інших 

країнах, з якими можлива співпраця та 

спільна проєктна діяльність в освіті, науці 

та спорті 
Договір про 

співпрацю 

Завідувач кафедри, 

науково-педагогічні 

працівники 
Упродовж  

року 
 

2 Пошук можливості залучення викладачів 

кафедри до спільних наукових досліджень 

та участі у грантових програмах 

Завідувач кафедри, 

науково-педагогічні 

працівники 

7.6.1. Участь у роботі міжнародних організаціях 

7.7. Організація роботи в соціальний мережі 



 

№ Вид  роботи 
Підсумковий 

результат 
Виконавець 

Строк 

виконання 

Відмітка 

про 

виконанн

я 

1 Наповнення актуальною інформацією веб-

сторінки кафедри (включаючи 

оприлюднення освітніх програм та їх 

компонент, навчальних курсів, актуальні 

новини кафедри) 

веб-сторінки 

кафедри 

Науково-педагогічні 

працівники 
Постійно  

7.8. Поточна робота 

1 Ведення документації, поточна робота з 

викладачами та студентами 

Поточна 

документація 

Завідувач кафедри, 

лаборант  кафедри 

Упродовж 

року 
 

7.9. Підготовка документації згідно з вимогами системи менеджменту якості (СМЯО) за міжнародним стандартом 

ISO 9001 кафедри фізичної культури та спорту 

1 Ознайомлення з примірником «Вимоги до 

системи менеджменту якості (СМЯО) за 

міжнародним стандартом ISO 9001 

(Пам’ятка для підрозділів НУК)»  

 

Науково-педагогічні 

працівники 

Упродовж  

року 
 

7.10. Антикорупційна діяльність, академічна культура і доброчесність 

2 Ознайомлення з декларацією про  

дотримання академічної доброчесності в 

НУК імені адмірала Макарова 

Наказ 

ректора з 

підписом 

НПП 

Науково-педагогічні 

працівники 
вересень  

3 Доповіді та поширення інформації про 

академічну доброчесність серед викладачів 

та студентів на основі матеріалів серії 

вебінарів «Академічна доброчесність – 

запорука успішного розвитку науки і 

держави» 

Веб-сайт 

кафедри 

Завідувач кафедри/ гарант 

ОП 

Упродовж 

року 

 

4 Ознайомити студентів НУК ім. адм. 

Макарова з принципами академічної 

культури НУК та академічної 

доброчесності. 

Веб-сайт 

кафедри 

Куратори академічних 

груп 
 

 

5 Проведення анкетування для опитування 

здобувачів вищої освіти, щодо якості 

викладання навчальних дисциплін 

Гугл-форма 

Протоколи 

засідання 

кафедр 

Завідувач кафедри/ гарант 

ОП 

Упродовж 

року 

 

7.11. Співпраця 

1 ЗЗСО м. Миколаєва, Миколаївської області  

Організація педагогічної практики 

студентів; проведення відкритих уроків 

фізичної культури та їх спільний 

методичний аналіз; розроблення занять з 

урахуванням віку, стану здоров’я й освітніх 

потреб учнів; проведення спортивних свят, 

рухових перерв і фізкультурно-оздоровчих 

заходів; дослідження мотивації школярів до 

рухової активності; профорієнтаційні 

зустрічі зі старшокласниками. 

Веб-сайт 

кафедри 

Завідувач кафедри, 

науково-педагогічні 

працівники 

Упродовж 

року 

 

2 Комунальний заклад "Миколаївський 

спортивний ліцей" Миколаївської обласної 

ради. Практична підготовка студентів у 

середовищі поєднання навчання та 

спортивної підготовки; спільні семінари з 

методики викладання фізичної культури й 

організації тренувань; вивчення 

самоорганізації, мотивації та адаптації 

учнів-спортсменів; розроблення 

методичних матеріалів щодо узгодження 

навчального і тренувального навантаження; 

залучення педагогів і тренерів до 

обговорення освітніх програм кафедри; 

профорієнтація випускників ліцею. 

Веб-сайт 

кафедри 

Завідувач кафедри, 

науково-педагогічні 

працівники 

Упродовж 

року 

 



 

№ Вид  роботи 
Підсумковий 

результат 
Виконавець 

Строк 

виконання 

Відмітка 

про 

виконанн

я 

3 ДЮСШ (дитячо-юнацькі спортивні школи) 

у м. Миколаїв. Організація практики 

студентів відповідно до профілю їхньої 

підготовки; ознайомлення з плануванням і 

проведенням навчально-тренувальних 

занять для різних вікових груп; участь 

студентів в організації змагань та 

суддівстві за наявності відповідної 

підготовки; спільні методичні заходи для 

тренерів і викладачів; педагогічні 

дослідження фізичної підготовленості та 

мотивації вихованців; залучення тренерів 

до практичних занять зі студентами. 

Веб-сайт 

кафедри 

Завідувач кафедри, 

науково-педагогічні 

працівники 

Упродовж 

року 

 

4 Спортивна школа «Надія» Організація 

практичної підготовки студентів з 

урахуванням видів спорту, представлених у 

школі; спільне проведення тренувальних і 

фізкультурно-оздоровчих заходів; 

підготовка рекомендацій щодо розвитку 

рухових якостей вихованців; проведення 

майстер-класів тренерів для студентів; 

участь у спортивних подіях і 

волонтерських ініціативах; спільна 

профорієнтаційна робота 

Веб-сайт 

кафедри 

Завідувач кафедри, 

науково-педагогічні 

працівники 

Упродовж 

року 

 



 

8. НАУКОВА РОБОТА СТУДЕНТІВ  

№ 

з/п 
Вид роботи 

Підсумкови

й результат 
Виконавець 

Строк 

виконання 

Відмітка 

про 

виконання 

1 2 3 4 5 6 

1 

З підготовки наукових статей  

стаття 

Наукові керівник 

кваліфікаційних 

проєктів/кваліфікаційних 

робіт магістрів 

До захисту 

роботи 

Грудень 

2026 р. 

 

2 

З підготовки тез доповідей на конференцію 

тези 

Наукові керівник 

кваліфікаційних 

проєктів/кваліфікаційних 

робіт бакалаврів 

До захисту 

роботи 

червень  

2027 р. 

 

3 
З підготовки заявок на видачу охоронних 

документів 

Авторське 

право 

Наукові керівник 

кваліфікаційних проєктів 

До захисту 

роботи 
 



 

9. ПРОФОРІЄНТАЦІЙНА РОБОТА 

п Вид  роботи 

Підсумк

овий 

результа

т 

Виконавець 
Строк 

виконання 

Відмітка 

про 

виконання 

1 2 3 4 5 6 

1 Затвердження планів профорієнтаційної 

роботи кафедри на 2026-2027 н. р. 

Сайт 

кафедри 
Завідувач кафедри 

Серпень 

2026 р. 
 

2 Підготовка інформаційних матеріалів Друк 

матеріал

ів 

Науково-педагогічні працівники 

кафедри 

Листопад 

2026 р. 
 

3 Зустрічі з випускниками загальноосвітніх 

та спортивних шкіл 

Сайт 

кафедри 
Науково-педагогічні працівники 

кафедри 

Березень-

квітень 

2026 р. 

 

4 Розміщення інформації про кафедру 

фізичної культури та спорту на інтернет 

ресурсах 

 
Науково-педагогічні працівники 

кафедри 

У 

продовж 

року 

 

5 Участь у профорієнтаційних заходах 

(зокрема днях відкритих дверей, ярмарках 

професій). 

Сайт 

кафедри 
Науково-педагогічні працівники 

кафедри, лаборанти кафедри 

Упродовж 

семестру 
 

7 Проведення профорієнтаційної роботи 

серед учнів 10-11 класів закладів загальної 

середньої освіти І-ІІІ ступенів з метою 

залучення їх до навчання на підготовчих 

курсах. 

Веб-

сайт 

кафедри 

Завідувач кафедри, 

науково-педагогічні працівники 

кафедри 

 

У 

продовж 

року  

 

8 Проведення профорієнтаційної роботи 

серед випускників закладів загальної 

середньої освіти та закладів освіти, які 

здійснюють підготовку фахівців за 

освітньо-професійними програмами на 

початковому рівні (короткому циклі) вищої 

освіти, роз’яснення Правил прийому до 

НУК у 2027 році. 

Розміще

ння на 

сайті 

кафедри 

Завідувач кафедри, 

науково-педагогічні працівники 

кафедри 

 

Упродовж 

семестру 
 

9 Проведення організаційних заходів 

(семінарів-тренінгів, презентацій 

підприємств та організацій роботодавців) з 

питань працевлаштування для здобувачів 

вищої освіти кафедри 

Веб-

сайт 

кафедри 

Завідувач кафедри, 

науково-педагогічні працівники 

кафедри 

 

Упродовж 

семестру 
 

10 Забезпечення зворотного зв’язку з 

працевлаштованими випускниками, 

зокрема шляхом опитування випускників та 

роботодавців щодо якості наданих 

університетом освітніх послуг. 

Веб-

сайт 

кафедри 
Завідувач кафедри, куратори 

академічних груп 
Постійно  

11 Інформування здобувачів вищої освіти про 

вакантні робочі місця в організаціях, 

установах, на підприємствах. 

Веб-

сайт 

кафедри 

Завідувач кафедри, куратори 

академічних груп 
Постійно  



 

10. ПІДВИЩЕННЯ ПРОФЕСІЙНОГО РІВНЯ НАУКОВО-ПЕДАГОГІЧНИХ 

(ПЕДАГОГІЧНИХ) ПРАЦІВНИКІВ 

№ 

з/п 
Вид роботи 

Підсумков

ий 

результат 

Виконавець 
Строк 

виконання 

Відмітка 

про 

виконання 

1 2 3 4 5 6 

1 

Організація підвищення кваліфікації 

науково-педагогічних працівників 

кафедри та  інших закладів вищої 

освіти, які підвищують кваліфікацію на 

базі університету. 

Укладання 

договорів 

Завідувач кафедри 

 

Упродовж 

семестру 
 

2 

Прийом на стажування на базі кафедри 

науково-педагогічних працівників 

інших закладів вищої освіти України. 

Звітна 

документа

ція 

Завідувач кафедри 

 

Упродовж 

семестру 
 

3 

Контроль за виконанням плану 

підвищення кваліфікації та стажування 

науково-педагогічних працівників 

кафедри 

Звітна 

документа

ція 

НПП 

Завідувач кафедри 

 

Упродовж 

семестру 
 

 

 



 

11. ЗМІНИ ДО ПЛАНУ 

Дата Розділ Назва змін та доповнень Строк виконання 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

12. ЗАУВАЖЕННЯ ОСІБ, ЯКІ ПЕРЕВІРЯЮТЬ РОБОТУ КАФЕДРИ 

Дата Зміст зауважень Підпис 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   



 

Графік проведення занять взаємовідвідування викладачів кафедри 

№ 

п/п 

Прізвище, ім’я, по 

батькові викладача, 

що проводить заняття 

Термін проведення 

Прізвище, ім’я, по батькові 

викладача, 

що відвідує заняття 

Осінній семестр 

1.  Цвях О.О. вересень Ізбаш Л.М. 

2.  Мельничук І.О. вересень Лелека В.М. 

3.  Ізбаш Л.М. жовтень Мельничук І.О. 

4.  Лісенчук Г.А. листопад Цвях О.О. 

5.  Лелека В.М. листопад Лісенчук Г.А. 

Весняний семестр 

6.  Лелека В.М. лютий Цвях О.О. 

7.  Лісенчук Г.А. березень Ізбаш Л.М. 

8.  Цвях О.О. березень Мельничук І.О. 

9.  Ізбаш Л.М. квітень Лісенчук Г.А. 

10.  Мельничук І.О. квітень Лелека В.М. 

 



 

 ШТАТНИЙ РОЗКЛАД 

кафедри фізичної культури та спорту на 2026-2027 навчальний рік 

1.1. Штат науково-педагогічного (педагогічного) персоналу кафедри на навчальний 

рік затверджено у кількості  6,73 ставок: 
№ з/п Прізвище, ім’я та 

по батькові 

Науковий 

ступінь,  

вчене 

звання 

Штатни

к або 

сумісни

к 

 

Посада 

 

Фінансува

ння за 

бюджетом 

Фінансуван

ня 

за 

контрактом 

 

Годин

и 

1.  Лелека Віталій 
Миколайович 

д.пед.н.,  

професор 

штатник завідува
ч 

кафедри 

1,0 ставки  597,5 

год. 

2.  Лісенчук 
Геннадій 
Анатолійович 

д.н.з фіз.вих.та 
спорту, 

професор 

штатник професо

р 

 

0,75 ставки 
  

450,5 

год. 

3.  Цвях Ольга 
Олександрівна 

к.б.н.,  

доцент 

штатник доцент 1,0 ставки  604 год. 

4.  Ізбаш Леонід 
Михайлович 

к.пед.н., 
викладач 

штатник викладач 1,0 ставки  601 год. 

5.  Мельничук 

Ірина 

Олександрівна 

викладач штатник викладач 1,0 ставки  597,5 

год. 

6.  Славітяк Олег 
Станіславович 

к.н.з 
фіз.вих.та 
спорту,  
доцент 

штатник доцент мобілізований 

(військовий) 
  

 Погодинна оплата праці 

 Лелека Віталій 
Миколайович 

д.пед.н.,  

професор 

 професо

р 
0,58 ставки 

 330 год. 

 Мозговий 
Віктор 

Леонідович 

д.пед.н., 
професор 

сумісни

к 

професо

р 
0,25 ставки 

 
156,5 

год. 

 Курчатова 
Анжеліка Віталіївна 
Передача ставки на 

кафедру дошкільної 

освіти ННПІ 

 

д.пед.н.,  

доцент 

  

доцент 0,4 ставки 
 

239 год. 

 Марущак Олександр 

Вадимович 
Передача ставки на 

кафедру соціально-

гуманітарних 
дисциплін та філософії 
ННГІ 

к.ф.н.. 

старший 

викладач 

  

старший 

викладач 

 
 

0,2 ставки 

  

 

120 год. 

 Ізбаш Леонід 

Михайлович 

к.пед.н., 

викладач 

 викладач 0,1 ставки  66 год. 

     вакансія  
0,45 ставки 

 273,5 

год. 

 Всього    
6,73 ставки 

 
4035,5 

 
 

1.2 Штат навчально-допоміжного персоналу затверджено у кількості 1,5 ставки: 
 

№ Прізвище та ініціали Посада Ставки 

1 Томас Вікторія Олександрівна оператор комп’ютерного набору 

кафедри фізичної культури та спорту 

1,0 ст. 

2 Мельничук Ірина Олександрівна 

(внутрішнє сумісництво) 

ст.л  лаборант кафедри фізичної культури та спорту  0,5 ст. 
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